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Patatas fritas
Pan y fruta

Sopa de letras

Filetes rusos en salsa

ensalada de lechuga Ensalada de lechuga y tomate
Pan y fruta Pan y fruta Pan y fruta Pan y fruta Pan y yogur

Judias verdes al ajo arriero Sopa de cocido con fideos Arroz a la zamorana Patatas guisadas Alubias blancas estofadas

Calamares a la romana Cocido completo Tortilla francesa Escalope de pollo al horno Filete de merluza en salsas de 
puerros

Ensalada de lechuga Patatas dado
Pan y fruta Pan y fruta Pan y fruta Pan y fruta Pan y yogur

Sopa de Ave con fideos Alubias blancas con chorizo Crema de calabaza Macarrones con tomate Lentejas Hortelana

Tortilla de patata Abadejo  con tomate Albóndigas mixtas en salsa Merluza en salsa de zanahorias Jamoncitos de pollo al horno 

Ensalada de lechuga con tomate frito Ensalada de lechuga, cebolla con guisantes
Pan y fruta Pan y fruta Pan y fruta Pan y yogur Pan y fruta

Crema de zabahoria Arroz con salsa de tomate Lentejas estofadas Sopa de cocido con fideos Patatas a la riojana

Cordón bleau de pavo Caballa a la bilbaina Tortilla de patata Cocido Completo Merluza en salsa verde

Filete de lomo a la plancha

Rodaja de tomate natural
Pan y fruta

MENÚ BASAL  IN SITU PALENCIA

Macarrones con tomate


